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Avant-propos

[ QF & & 200Dkt ogramme «R.E.V.E» (Reconquéte Et Valorisation des Estrans

Repéres historiques

Des le milieu des années 80, certains pécheurs a pied oléronais ont commencé a faire part de leur
AYljdzAi StidzZRS FIOS t fQS@2ftdziAzy RS& LINI GAljdzSa adzNJ
F2A4 dzy Sy3a2dz2SYSy i L2 dsNgorhpOrterDents @anifleStainens lies & uRd LILI NJ
OSNIFAYS A3Ay2NIyOS RSa NB3IfSa RSMisgorblespar Maréed 9y
aSYofl Al RAYAYdzSNX

t f dzZAASdzNE GSydGrdA@dSa RQIFE SNISaz NBf Il &SSuasirdd NJ RS 3
SYONI aaSN) S @lradasS adzezSié 1jdzQSad OSftdza RS 1 Lk O
FFrYAf€Sa Rdz tAGG2NI € YFIA& Fdzaaia FFOGSdz2NI RQI GG N
évolution pose plusieurs probléemes de fondraméristiques des territoires cOtiers et notamment

une grande question comment faiton pour accueillir ces nouvelles populations sur les milieux

naturels relativement fragile®

LaadzS Rdz / 2yaSAf RS RS@St 2LIJJISYSylih 5R5d2 ta BSa Ga | ONSSY
Hnnn SG F NYLARSYSyG az2dxKIFIAGS aQlddarljdzsSNI £ OS a
alya R2dz0iS LISN¥AA [[dQSYyFTAy Sa 02ftSOGA@AGSaA Si
soutiennent IODDE dansson @& @ ! yS LINBYASNBE yySS RO&SIjdzs (S
RQht SNRY Sy HnnpX FAYIFYOSS LI NIdégrSssirelsynéthodds2 OA | f
RQAy@SadAaAaridiAazya Si RQSYy@Aal 3SNI f QF YLI Swo Rdz { NJ
REVE a été présenté et soutenu financiérement par différents actéuiRégion PoitoCharentes, le
Département de CharentMaritime, la Fondation Nature & Découvertes, bientbt rejoints par la
Fondation Nicolas Hulot et la Communauté de commune€ddet S RQhf SNR Y &

FONDATION

. Fondation Nlcu!-_a.s
cpoitoy N erouverts HULSL
taﬂolﬁgmemi Charente-Maritime ke e o esL’Homme

Le projet a duré 3,5 ans (20eB009) mais a généré divers prolongements

t 2dzNJ £ QI &4 a AKX 121152 , agrxezN@&ykesale VivArmor natue programme
YEGAZ2Y Lt adzNJ £+ GKSYIFGAlLjdzS | dzE OsiGS& RS t Q! 38y ¢
littoral.

t 2dzNJ £ Q' YADGSNEAGS RS [GIPREGORZUAS yigadzid M3 N | drnd v KIST
Recherche.

Pour la Communa® RS O2YYdzySa RS fQLfS RQhf SNRY |ljdzA &2 d:
3SaidAz2y RS fQFO0GABGAGSY 2dz SyO2NB LIdzNJ RS y2Y06N
éducatifs (Office de tourisme de RochefortOS | y> / R/ RS f QL f SailBSetcy.S> [/ 2 Y
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Les contenus du programniEVE

Le projet REVE, & QF NI A Odzf I Al F dzii 2dzNJ RS o @2f SGa 02YLX SY

- Unvolet scientifique lui-méme présentant différentes facettes

0 [ QS0idzRS RS fI LINBaaraz2y RS ¢la®rR RdzO0 ALAYS RR Qdr
diagnostic : combien de pécheurs, qui sdst que préléventls, quels problémes
posentiisk /S GNJ @I A f YSUK2RAIljdzS RQAYy@SadaAal GA
Y2YONBdzaSa 20aSNBIGA2ya 6 OR stldié IplasS8aZ000NS t SIS
Lls OKSdzNa® 9ffS | S3ALfSYSyd YSysS & f1 LINEBR
RQlIylfeasSo

o !'yS SiGdzZRS o0A2f23A1jdzS adzNJ £ Sa AYLI Oida RS f1I
été engagée par IODDE qui a recruté Mathieu Le Duigou, encadté@ary A S NE A (1S F
Rochelle (laboratoire LIENSs). Cette thése sera soutenue en mai 2011 et montre
f QAYLRNIFYyOS RSa RS3INdGa OlFdzasSa t fI O0A2RACK
NEOKSa RS tQSaidNry t tI NBOKSNOKS RSa ONI

o [ YAaS Sy LXIOS RQdzyS Oz2y " " ">~ "~ Y= SyiaA
Hc KSOGINBa RQSAGNIyYy 2yd S T
conduire des recherches sur Mdiversité biologique (370 .
espéces animales y ont déja été recenséemt 100 étaient E
nouvelles pourds Pertuis Charentais) et sur la capacité ¢ ==
résilience du milieu. Cette concession initialement prévi.
LJ2dzNJ o yad | SiS NBO2yRdzA (| %
des pécheurs locaux.

Cdzy by

- Unvolet pédagogique

o [ Sa LINBYASNBa SyljdzsiSa FrAaalAaSyd Sard RQdzy
pécheursy yc 3 RQSY(GNB SdzE A3Iy2NIASYyd f1F NBIfS)H
lors IODDE a créé et diffusé des dépliants et réglettes. Les personnels des @dfice
tourisme ont été formés a répondre aux demandes. A ce jour, plus @Q0églettes et
30000 dépliants ont été distribués aux pécheurs. En 2009 la Communauté de communes
I LISNX¥Aa ftQAyadlttlriAzy RS LI yySdegeEhe RQAY T2 N
pied.

o Des conférences, stands, articles de presse, ont jalonné le programme et se poursuivent.
Des marées de sensibilisation directement sur les sites ont été réalisées par IODDE (plus
de 2 000 pécheurs rencontrés en 2010).

- Lamobilisation des acteurs et la concertation

Ly O2YAGS RS LAf20GFr3S + SGS YAa Sy Licolédtires NS I NER o
et gestionnaires, administrations (Affaires Maritimes, Environnement, Santé), financeurs,
associations, pécheurs profds y y St 4> t 80SS RS fI YSNE O2yOKefAO
dzy S F2A& O2yydzz | Lz FI ANB reffaixeniest lé la RéblagogtlR LJ2 & A
FRIELIGEFGAZ2Yy A NBIAESYSY(dlFANBAY ARANIASIAS LYSARI S 25ydzSLat X C
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Lh559 F SGS NBO2YLISyasSS LIN S 02dz.J RS OdzdzNJ RS
celui de la Fondation Nicolas Hulot en 2009 et 2010, et par le prix 2008 du National Geographic (prix
microenvironnement, catégorie Faune) remis par le MinilRQ 9 G+ & OKIFI NBS RS f QS
[ QFaa20A1L GA2y FIFAG TAIdNBE RganisdrdBuy rérc@ids dataNdle®© S (0 G S
RQIFI OGSdzNBE Sy wuwnny SiG wnmnI LRdz2NI FffSN Sy HAam
métropolitaines, en partendr I & | SO f Q! 3SyO0S RS& FANBa al NAySa
[AGOG2NItd /S LINRP2SiG Said FO00GdzSt t SYSy cqud@iyhonNER dzii S
seulement une connaissance des problématiques et des pistes de solutions, mais également d
constitter 2 dzNJ f QSyaSyofS RSa OsdGSa dzy YFAtfl3IS RS
f QSFFAOASYOS SiG €S 02y adaA@A RSa YSadzaNBa RS 3ISai

IODDEOQSail | dzaa i X

En 2009f QF a8420AFGA2y | Sy3FL3S dzy$ RSYINDKS RS £
ROLYAUGAK ORYBDANRPIERIVSYiod / SGGS RSYFNODKS RSONI A
label «<CPIEN f S RQhf SNE Y I » LIDDDAE rejfirfira aitsinBsgay Goat la pertinence

yOSad LX dza t LINE dz@S NI

9ftftS aQSaid FdzaaA RAGSNAAFASSET GNIQGFATELFYyGd adzNd f
structurantes pour le Pays Marennes Olédon YA aS Sy NBaSkdz RSa OGS
f QSY @A N2 y yeb ¥tSwiloriZatiorNBeOla perception des caractéristiques identitaires du
GSNNAG2ANBEE YAaS Sy NBaSldz RSa alLlSOAltAadGSa oA
RQht SNRYZ LI NLGAOALI GAZ2Y | OGADBS | dzE ORNIYAG AR & XK
Lh559 O2YLIIS dzyS OSyilGlAyS RQFRKSNByidia alLlRyil ysSa:
réunionsd G I GdziF ANBaxX S Said 3ISNBE& 10 jpeNdnmds/qui/s@guniS A f R
environ tous les deux mois. Elle a 5 salaeigsst logée depuis juin 2010 dans un local situé sur une
propriété du Conservatoire dittoral aLa BrédesBains
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Introduction et remerciements

Parmi les activités les plus traditionnelles des bords de mer, la péche a pied tient une place

particuliere En quelques décennies, la pression humaine a été profondément modifiée sur les
SAaUNIYyad 5QdzyS LIS OKS RS &addzmaiadlyoOoS LINY GAIldzSS LI
G2dzNARAYS | O2yGNROGdzS | dz RS &Bskie Altddsyed goit unRe&tadny S LJs OK
nombre de valeurs de liberté, de qualité de vie, de lien avec la nadaresflexes ancestraux

RQl dzi2y2YAS RIEya ftQFtAYSYyldldAaz2yy SESNDSyd dzy Lkd
moderne

MalheureusemenDS RS @St 2 LILISYSy (i vy QS Alisqued ndoyed teryhdde©e2 v & S lj dzS
retourner contre les pécheurs esmémesY R Q daje vugénéfales gisementse fragilisenet

les estrans fréquentés sont perturbés dans leur fonctionnement biologiceegui génére un cercle

A OASdzE O2yRdzA &l yisz aAa fQ2y yQé LINBYR 3IFNRS LI NI
RS fQFrOGAGAGS S({TilkeretR8uin, 20B)y Tt Ala RQdzal 3Sa

5Fya fF LISNBLSOGADBS RS f I Yase@bléSnportadt & landissibhQdzy t | N
RQS(dzRS RQSy O2yyl niNB f Ql MejiréRden@nts Rglisés, &S a RS L
problématiques de gestion.

hNE fI LlsSOKS t LIASR NB@si RS GNBa RAOGSNE | ALISO0a
02 AN) LIKAljdzS&8 0aSO0SdzNE L)X dza 2dz Y2Aya (2dzNRadAl dzS
YSisz2zs fI LISNA2RS RS fQlyysSSs fI LINBaSyOS RQAYy T2
usagers, on peut étre confronté a des situations trés difiées. Ainsi, pour quantifier les différentes
problématiques, une observation méthodique et assidue est indispensable. Forte de son expérience

sur Marennes Oléron (programmeREVE2006:2009»- Reconquéte Et Valorisation des Estrans), la

LINR LJ2 & Aa$sbdayion BDEfa@té retenue.

580y fQSGSYRdZS Rdz LISNAYSGNB RQSGdzRSS tQlaazOAl
personnes plus proches dsies, qui ont pu, dans le respect des protocoles proposés, augmenter
significativement A JNB 2 &8 A 2y RQ20aSNII GA2Yy Sdutey @tionndisasty & 2 NE
f QAYLI OG0 .(@Te NIe@infoBnelf A RBEX 28S &adz2NJ £ S&4 O 0Sa Rdz Fdzid
de résultats inédits et précieuxe dza |j dzSites devp@oines pouvaient écomptés en simultané

lors des grandes maréeBlus de 9 000 km de déplacements ont été évifse soient remerciés ici
toutes les personnes qui ont participé (elles sont environ@icipalement des bénévolgau

recueil de ces données, et notammeaes Istructures impliquéesle groupement associatif Estuaire
0+SYRSSUI fQlsurMISRE [ I £ AY Y @&KISdzile defRS (éopardey)dey S &

RS
CPIE Estuaire charentais, t5 Sy tlF&a RQ! NWSNI SdG €S /tL9 aSR

2
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Généralités
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| - Généralités

1. Périmétredet T 2y S RQSGdzRS

/| SGGS SGdzRS aQSald RSNRdAZ SS adzNJ £ Sa SaiNI ya Rdz LIS
digue est de Port Bourgenay (sur la commune de TakBaitl A f F ANBSX Sy +SyRSS0 2
sud-ouest de la commune du Verdaur-Mer (en Girondé @ / S LISNAYS (i NB RQSGdzRS
des estrans charentais, iles incluses. Deux raisons nous on conduit a fixer les limites estuariennes du
LISNR YS§ 0 NB R QIS GetleR Seterbigs | J1I €

LI NJ | YAdaA2Y RQSOdRS” .JaRsanzﬂ NFNDO  YINRY

f QSGNRAGS a deS difiereris eBuaiieNI| y & \ @t Teencho sueade

oy2irYYSyid Sy NIrazy |RS tQSyRAD z&xsnna;afnsu RS2
YENFAA YENRGAYSA LI2dzNJ|E QSadldzk AN.B f+ DANRY
Si fQAYGSNRAOGAZY 0 LJ2HdzNI mrsanazy AGFANBOL R
péche a pied dans certains de ces estuaires <

(Gironde, Seudre). Les limites estuariennes }e;
retenues pour cette étude sont donde port du ~ ,
t I @3S 602YYdzyS RS / KI NNRBY O LJ2dzNJ fQ‘audzIA RS
fI {S§ONBI «fofdlde Ald P&neS yf i .Sa.mp.e,,edo.‘?m gv.\mem
(commune de Fouras)Port des Barques pour E. -

t QSalGdz ANB RS tF /KINBydSs €I t2
Loup (commune de La Trembladepour =
f QSaddzar ANBE RS I {SdzRINEZ Si
«Baie de Chant Dorat (commune de Talmont '
sur-Gironde)- Pointe aux oiseaux (commune de = QRy
SaintViviende-Médoc)».  Les différents o
OKSyldzE Sy 5ta LRdQIydT FTrANDE T OL6E8H" RQdzy S
péche a pied récréative (IS 0 = yQ2y G LI & SGS |

pris en compte.

So
t

R
S

S Rdz adza RS

Marennes

fQFrtA3ySYSyi

Figurel: Limites de la zone d'étudédonnées et réalisation IODDE 2010)

2. Lesestransdé I T 2yS RQS(GdzRS

Les®© (G SdzNJ 3S23ANI LIKAIjdzS Sy 3t 20 y lharén@iSetldisdmdlh NE RS f |
département de la Vendéestsoumis a un marnage importa(régime macrotidal marnage

supérieur a 4m)Les zones découvertes a marée basse appelées estrans ou zones intertidales se
déclinent en différents milieux principalement définis par le type de substrat qui les compose et leur
exposition aux courants (ces deux caractéres étant le ghwvent fortement liés).

1.1 Les estrans rocheux

Les estrans durs sont composés de roches soumise
f QSNR & A2Y HR SChaferitvaritiBeNd® en
Vendéef QSA 0Nl Yy NROKSdzE Sradis
sensible £ t QS etPfacilerdeyit travaillé (roches
forées, creusées)par certairs organismes qui y! !
cherchent refuge. Ceanmilieu trés diversifié et complexeﬁ:
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est relativement rare et ne se retrouve en France que sur certaines cotes de la M@nahe f Q2 Yy
considére les corttgeR QS &L 0Sa LINBaSyidisSax Sy LINIAS RATFT
géographiquez 2 y i LJSdzi LINB&ljdzS LI NI SNJ RQSOz2aeaidsyYS dzya
[ Sa4 LIS OKSa LN} GAljdzSSa &adz2NJ OS (el RQJitiedr y a2y
moules, gastéropod@wu les crustacés (crabes et crevettes).

1.2 Les estrans meubles

Les estrans meubles sont formés de sables, de graviers, de kasesture des sédimengsésents

sur un site dépende sa position parapport aux estuaires ate son exposition aux courarits
schématiquenentla concentration en vase augmente a proximité des estuaires et baisse sur les sites
plus exposéaux flux marins

5Fya OSGdGS SidRRSTI y2dza RAaAGAYy3Id2ya RSdzE GeLIJSa SE
les «sables battus»> presque pus ou mélé aux graviers et aux gk, et les« vases» ou
«vasiéres». Ces dernieres sont en réalité des estrans sabs®ux pour lesquels la proportion de

vase est beaucoup plus importante que celle du sable.

Les especes dominantes etraripalement péchées sur ces deux milieux sont différentes. Sur les

vases on rencontrera de grandes populations de palourdes japonaises, de petites populations de

coques, des lavagnons (plus fréquemment prés des estuaires), des bigorneaux. Sur les tsabjes ba

f 20t SYSyisx aSdzZ tSa FtAzya LISdz@Syd FLEANB f Q2028
58 y2YONBdzE AYGSNNYSRAFANBA SEAaGSyld SyiNBa 0OSa
ou le sable et la vase se mélangent fortement sont appekables abrités>. On les renontre

logiguement dans une position géographique souvent intermédiaire entre les vases et les sables
olGiGdzad [ Sa Faaz20AldA2ya RQSaLIesQ6pdlationsize copueLyy & NE
sont importantes, les palourdenoins communeslapéche concerne également deux espéces de

couteaux, les moules, parfois des bigorneaux.

T

Estrans meublesvasieres (cliché de gauche)estrans sableux battu& droite)

[ RAAGAYOUGAZ2Y SYOGNB fSa glaSa S0 LRIN DKo 088 IR@
sur des surfaces restreintes, la proportion de vase peut étre trés variable. Les estrans meubles
oléronais de la Réserve Naturelle de Moézé SNR2Y Sy az2yid RQFAff SdzZNB dzy
imbriquant des zones de vases, de sablestés et bon nombre de facies de transition entre elles.
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1.3 Cas patrticuliers

Les estrans meubles comptent souvent quelques parties rochdusek f QA Y @SNE ST f QS a0 |
parsemé de zones sédimentaires plus ou moins étalées.

Certains sites compternés deux faciés bien représentés 0QSaid €S OFra RS I L) aa
MadameRS f I LRAY(GS RS / Kéldsoidte dzlaRimgea Foutag, buSencBr&dew S

la pointe desBoucholeurs a Gitelaillon. La typologie retenue pour cesesit mixtes dépend du

ddz0 AGNI G0 LINARYOALI £ YIAa aQl LIJzA S | dzaaiA &adzNJ f Sa

1.4 Les Concessions conchylicoles

Les concessions conchylicoless@ffa | 2y Sa RQSt SPRN3ISLIROS d2pdzit ASH
occupé par des structures nécessaires aux cultures mariheachots, filieres, tables ostréicoles,
collecteurs.Généralemenpositionréessur des estrans meubleS f £ S& LISdz@Sy i S3t £ SY
des estrans rocheux.

La préence des tables BAuitres entraine souvent
un envasement des zones sableusesrocheuses

concessions conchylicolesnt fermées a la péche:i—————
(Decret 96618 du 11 JUlIIet 1990 modifié par '

solidesS i Y s Y Suitrgsaldns 1é5 Qoches.

d. carteen partie résultat (figure 6 page 34)

3. Les différentes actiwés de péche a pied

LapécheapieBa i RSTFAYAS 02YYS I NBO2t(0S RQdzyS NBaazdz
recours a tout engin flottanfDécret 96618 du 11 juillet 1990 modifié par le Décret 72009 du 18

juin 2009. Son exclesde fait, la péche en apnée, la péche a la ligne (leurre damirfcasting, etc.),

et la péche au filet calé.

La péche a piedstune activité polymorphegertainestechniques permetint de pécher plusieurs
espéces et certaes espéeces peant étre péchéesle diférentes maniéresiNous présentons ici les

,,,,,

LINAY OA LI £ S& @I NRI yiSaessartiza OBRW S0 REZIBRASONE NByO2y

3.1 Les activités trés pratiguées

a) La péche a la gratte

La gratte désignda technique de pécheconsistant a gratter le sédiment a l&cherche de
coquillages Un outil a dentsest souvent utilisé(grapette, petit rateau) sousde nombreuses
variantes et appellatios locales.De nombreuxpécheurs empl@nt de simples petits outils de
jardinage et parfois des rateauxs sont égalementombreux a gratter a mains es.
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La péche a la gratte se pratique sur les sables abrités, les
aroftSa olGiddzax tSa @l asSa Yl Aa_ I
les petites zones sédimentaires qui le parsame " oz
Les especes péchées sont les coqDerstoderra edule les :
flions Donax trunculusles palourded apes philippinarunet
Tapes decussate de tres rares prairegenus verrucosa

Sur les sablesine variantepeu pratiquéeconsiste a piétiner
le sable quand les vagues arrivemtec la marée montante .

IS&a O2ljdAttlr3ISa | LI NI.AaaSydu

;

e

b) La péche au trou (essentiellement palourdes)

Cette technique se pratique sur leasiéreset consiste a rechercher les trous laispér les siphons

RS&4 o0AQIt@Sad !''yS T7x0F yNFII$NE SO { SdafilapNaR @S 2 N
couteau a palourdes. Cette péche perturbe moins le milieu que la péche a la gratte sans aucune
LISNIS RQSTFAOFOAGSOD

De nombreuses autregthniques existent pour locatdislespalourdes quand les troysaraissent

peu. Par exemple, des pécheurs recherchent les petites dépressions formées par les coquillages ou
les petits tas de sédiments rejetés par leurs siphons et appatésties». Moins commun certains

« sentent» les palourdes en glissant la paudes mains sur la vase. Ces techniques sont
caractéristiques de pécheurs expérimentés.

Sur esestrars sableuxbattus, quelgues rarepersonnes péchant des flions «au treuont été

rencontrées.

c) La péche des crabes

9ftS &S LINI GAIljdzS &dzNJ t @fscdeffidieytsddNBatd&(@udzie 80H Sy SNI £ SY S
[ QS iNehraguie6ad RS t2Ay fQSaLlsOS 1 L) dzAa NBO2ft(iSSo
Cancer pagurysleschancres de rochederiphia verrucosat des araignéeMaja squinadalans les

paniers (en petit nombre et généralement non maillésuf poulE. verrucosgui ne dispose pas de

maille).

Le crabe vert est lui aussi rencontré comme complément de récolte. En régle générale, les pécheurs

R QS (i ‘wgéfdinfer8és le 8élaissent. Cette @@ peut également étre ramassée sur les estrans

meubles mais cela a rarement &éservé.

hy GNP dz@S edeSde drbbsSSchmns ddludtte » Pachygrapsus marmoratisrabe

marbré)ou le« bras de few Xantho intsusdans les paniers des pécheurs novices. Ces trois

derniéres especesommunespeuvent également se pécher par coefficient inférieur a 80.
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d) La péche de cueillette

- A 4 4L oAa

Nous avons c€ OSG UGS | LIJISEEF GA2Yy LI2dzZNJ RSaA3IAYSNI £ Sa LIs(
plusieurs especes souvent mélangées dans les paniers.

Ce sont les patellefatella vulgata, Patella ulyssiponensis et Patella intermeldiabigorneau

Littorina littorea la troque épaisseéOsilinus lineatugsouvent confondue avec le vrai bigorneau) et la

moule Mytilus edulis(notons que la péche spécifique des moules existe mais est localisée et peu
FNBIjdzSy S & dzNJCdslpéhdud geSverR éyqamerik Gmasser, comme pEment de
récolte,deshuitrescreusesCrassostrea gigaet des crabes vert buettes» et « bras de fer.

La plupart de ces pécheurs évolBey K| dzi RQS&AGNI yX t LINPEAYAGS Rdz
RQSY(iUNB SdzE 4SS NB G NbitgdSan®y o6l &8 RQS&AGNI Y t LINRE

e) La péche debuitres

[ QKdzn G NB S terrifoite Ksbrd deuisNgs
longtemps liées] QK dzA G NB  LIOstren SEss

RQs (i NBe IRISMDAMZE S SLIAT 22
elle est encoreprésenteen petits nombres sur

f Q20280 REEdifus LebIgt@isuieurs [
f Q2yi NB LK O6 QK dzn G NI
Crassostrea angulatallee-méme décimé par des !
virus a partir de 1970.

Depuis cette époqu® Q S a i cleRdapomaisbEassostrea gigagui est cultivé, dans le milieu
naturelo St £ S | N pditugaB& et ésprésente sur presque tous les estrans du pays.
I dze 2 dzNRitekcazise jApaniiseonndt & son tourdes problémesle mortalité dans les parcs
RQSt SigslsaithdsSauvages semblent moins impec(6FREMERom.pers.)

{ dzNJ f QS & (i INGitRE dreude Q&K réndzihtbbien s aucun probléme de fixain et forme par
endroits des populationsdenses. De nombreux péetrs passent leur marée a en ramasser. La
plupart les collectent pour les manger rapidememtaisR Q I dzii NB &, lodalgx SeKcSruLignt
des réserves de petits individus a faire grandir dans leurs claires.

Surlesvasesi I ya aQl LILINE OKS NJ R Sisiest pdisditie de trBuSex dd®iities NS A Odzf G S
« roulantes» échappées de poches ostréicolpsirtiellementenfoncésdans le sédnent)ouR Q S y°

NI YI &aSNJ f 2 NA ljades Sdrps iBaitQueRuspechedrEpSi®et de cette aubaing

mais leshuitresrécoltéesne sont jamais trés nombreuséds OQS&a G LI dzis G dzy O2 Y LI S
pour pécheurs de palourdes.

Les plages de sablpsésentent souvent des enrochements artificielsaes corps morts sur lesquels

se fixent leshuitres. Certairs pécheurs les ramassent. A BoyardvillezZNJ £ Qnf S RQNd&sSNRyYy LI
huitresse développent principalement sur la digue du chenal, des quantités conségsenite

prélevées (IODDE, programme REWE) £ I NB  Q & peché (ddeds Quipaed Igs risues

sanitaires a cet endrait
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f) Le vol desuitres

Surcertains sites\(ases de SaiffrojanlesBains la Fumée, passe aux Fillegamment) des

LJs OKSdzNE (NBa a2dz@Syd YIfK2yysiSaz OF NI ISYSNIfSYy
concessionaliséeslls détachent lehuitressur les pierres délimitant les parcs a plats et ramassent
égalementleshuitresqui y sont cultivéeslls décrochent aus$spetites huitresdes collecteurs et

les ostréiculteursencontrésse plaignent méme de retrouver des poches évergsag les tables.

g) La péche des crevettes

Surles estrans de la zore Q S (alzREnS troiespéces
decrevettsa 2y i adzaOSLIiAG6f Sa R

{ dzNJ f QS & (i Nlcrgvetd Rl©daSesFalaemon |
elegansest ramasse par de nombreux pécheurs dans le ___ '
flaques se formant a marée bassele est présente su & =
dzy 8 3IANI YRS LI mNdink fres RS la ple@s L
Cdte péche se pratlj dz§ 3JISY SN} f SYSIies r=
0QS&ai fF LIS OKS (eLljdzendes” «
sens elle se rapproche de la péche de découverte ' :
infra).

La crevettePalaemon serratypeuple le circalittoral. b peu plus grade que la aevette de casses,

ONald fQSaLl’ oS [dzS t Q2y NBy O2 \boulwst». Elbzeindntea Y I NOKS a
OOt AljdzSYSy (i adzNJ f Q Sisisé bahtghnelgendrildmarba shideLINE RdzA NB Y
infralittorale. Elle est alors récoltée comme laprerfigp / SNIF Ay a Ll OKSdzNAR X LI dzi
f QFARS RS olflyoOoSao

Ellepeutégalements 4 NB LJs OKSS t f QF A RS nieubhim/ou ahsdeS yobels dz & dzNJ f
ASRAYSY (G ANBA |jdzA LICMtENRYE depédhepbadi dghlenenide O K S dzE @
récolter la crevette gris€rangon crangarLes deux espéces ne sont pas présentes sur tous les sites

et leur abondance est assez variable.

Lf Said LRaaArof S | dzPadefdreomniNEaltéeS ¢alelda®& des MitirerdieS y NB
techniques depéche.

h) La péche des couteaux

Deux especes de ctmaux sontcourammentpéchéesEllesne se \ . \
rencontrentque sur les sables abrités et ne sont pas forcément ‘
présenesou abondanés sur tous les sites.

Les deux espéces ont desractéristiques biologiquedistinctesqui * s
y _

se traduisent par des pratiques de péche totalement différentes

Le couteawdroit ou couteau marginéolen marginatu$ & i f Q. " L

la plus péchée. Elle esblrJ- NI A SNB LI NI A S dzy adzNJ £ QS
parfois méme assez pres de la plagejsres plus beaux individus

se rencontrent par grande marée. Cette espéce vit dans un cz¢

j dzQStfS ONBdzaS S Nethqhilsd teriviiGeyeir ) f Sz

surface par un trou de forme rectangulaire. Le pécheurdaitiler
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du sel fin dans ce trovecqui NB @2 |j dzS £ | NB YIj2dgAl SYSQ IR SLIE d2d Ledpad@ tf s (0 NJ
RAOGSNHSY (G adzNJ £ S& OFdzaSa RS OSiGdGS NBY2Yy(iSS® [ QAF
sel, croit que la marée retny 1 S® t 2 dzNJ R QlurezhgdeRdée pad @ Sksir le$ tissuHoeH

EQFYAYFE |jdzA  WNE @GR GBSy & | LINE WX | &® G NB & LI Lidz | A NB

que les enfantsnotamment en vacances

Une autre techniqueconsistant & insérer un fil de fer ou une baleine de parapluie dans le trou du
couteau existe. Ellatrés rarement ééobserveea dzNJ f I 1 2y S RQSGdzRS @

La deuxiéme espéce recherchée est le couteau blanc ou couteau &iligigesiliquaSa péche est
décriteci- aprésdans & paragraphe« Les péches moins communes et/ou plus technigues

i) La péche de promenade ou de découverte

[ QF LISt f 1L aGA2y | SGS OK2AAAS LIR2dzZNJ RSONANB dzyS O
catégorie de visiteurs des estrans. Cette activité, a la :

limite de la pécheest pratiquée presque exclusivement

LJ NJ RSa TFlLYAtftSa |9dSO § Jy NP

[020280GAT yQSad Lka RS NG 7N A2YYSN
LX dzii 6 G R QI Y dzDB tduve Bahs I3 Eehu ‘ z g do%
des petits crabes, des étoiles de mer, des crevettes
peth & LIRA&A&A2YaX

Une grosse moitié des personnes interrogées déclare rejeter les animaux capturés avant de partir.
Pour les autres, on peut pensgue leur vie se termine dangs poubelles.

3.2 Les péches moins communes et/ou plus techniques

a) La péche des couteix a la ferrée

La péche du couteau blarfmom local)ou couteau silique

Ensis siliquast technique Elle se pratique f QF ARS RQdzy S

(appelé derréen 0 = 2 dz R Elzyh&essite d@ KePérer

fS aSya Rdz OF yl f R & soh @epliyeh Y | f S

Sy¥F2ycelyld f Q2dziAf dz 02y SYRNERA

=" extraite, da f S YSAtf SdzNJ Rtfoave DI 4>
~ f QAYOSNRASdAZNE aAayz2y Af Fldel LI 2y-

' récupérer.

'y RSodzilyd OFaasS Sy h@gp@aNIf oSt

pécher correctement, & qui prend parfois plusieurs anrge

I SGGS Ligénkrflemgrratiite que par un nombre

NE&aGUNBAYyld RS t20FdzEd 9ftS | A

printemps, car en été les couteaux sont en lait et peu golteux.

Les bans de couteaux siliques ne découvrant que par grande

YI NBS> f Qr Ou A @oeflicent auSnoihsisdpériaulj 088. LI NJ

Le couteau noir ou couteau marging@éché au selcf. suprg, peut aussi étre péché a la ferrée.
b2d2ya |jdzS RQIl dziebR peuvBrd &tié @&cantréBsSlorsQig detie péctiea ég

observé le couteasabreEnsis ensist lePharus legumed lj dzA Sy NBF f AGS y QI LILI NI
des Solenidae)
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b) La péche des oursins

5SdzE  $Sa&Lks O&femestheL saRdtontyeit wr
f QSAGNT Y RS = I YITAaY S OCRAQGES]
Paracentrotus lividugui est le plus abondant et le plus
fréquent dans les paniers. X
hy O2yaARSNB [[dS f o62yysH
de novembre & avril. En effet, & la belle saison, lesins &
sont en période de reproduction et il y a de fathances ™58
L2 dzNJ |j dzQAf a a2ASyid OARSA O 448
En général, les plus beagitesa oursins découvrent IorsE','l
de coefficients de marée importants (plus de 80) mais #
yOSaid LI a G2de2dNBE S5 OF ax
On rencontreprincipalementdeux sortes de pécheurs

Les premiers respectent la saison, ils sont peu hombreux et halgjéréralement Iderritoire. Leurs
prélévements peuvent étre conséquent

Les seconds ramassent les ourgingété.lf  #QINI NBYSy i RRB@RS2¥E3IQ0 ALK dRS
complément de récolte. Ces pémlrs sont a rattached «la péche de cueillette ou a da péche des

crabes».

c) Lapéche a la fouéne

Cette péche se pratique dans les zones sédimentaires bordant les rochers, ou sur de grandes
SGiSYyRdzSa RS alofSad 9fftS ysOSaaaisS RSa O02SFFAOAS
plats enfrappantau hasard dans le sablgertains pécheurs utilisent aussi leurs pieds nus pour

repérer les poissons

d) La péche au congre

[ S 0 dzi tirge’laiconBreCBriger congerde son == ====——— =
iNRdz £ QFARS RQdyS Fa2do _Mya Yy OK
/| SGGS LI OKS | dziNBF2Aa G = -0 I dze 2 dzN

LINF GAljdzSS 1j dz§ LI NJ dzy S L&

On peut noter que le homardomarus gammaruse
péchait de maniére sirtaire. Quelquepécheurs
connaissat toujours le geste maie homard est , ;
RSOSydz SEOSLIIA2YY St & dzNGae. &
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